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ASSUNTO:

REGISTAR UM NASCIMENTO
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O registo do nascimento marca o início da vida jurídica de uma pessoa. É gratuito e 
obrigatório.

Quando a criança nasce em Portugal, o registo deve ser feito tão breve quanto possível na 
maternidade ou hospital. Caso não seja possível, o nascimento deve ser registado nos 20 dias 
após o nascimento.

Este registo poderá ser efetuado online ou presencialmente.

Caso opte pela via online, saiba quem poderá pedir:
O registo de uma criança nascida em Portugal pode ser pedido online pelos seus progeni-
tores.
• Se forem casados entre si, o pedido online pode ser feito por qualquer um dos progeni-
tores;
• ⁠se não forem casados entre si, um dos progenitores submete a declaração com a infor-
mação do nascimento e o outro vai receber um email para confirmar a declaração;
•⁠ ⁠se um dos progenitores for desconhecido ou falecido, o pedido online pode ser feito pelo
outro progenitor.

No serviço online pode ainda pedir o 1.o Cartão de Cidadão do bebé, sem custos.

Se a criança nasceu no estrangeiro, também pode pedir o registo de nascimento online, 
desde que:

•⁠ ⁠um dos progenitores seja português;
•⁠ ⁠ambos os progenitores, sejam ou não casados entre si, possam autenticar-se com a Chave 

Móvel Digital ou Cartão de Cidadão, ou com Autenticação Europeia.

No serviço online pode ainda pedir o 1.o Cartão de Cidadão e a nacionalidade portuguesa 
para o bebé, tudo sem custos.

Caso opte pela via presencial:

O registo do nascimento pode ser pedido presencialmente:
•⁠ ⁠pelos progenitores;
•⁠ ⁠por qualquer pessoa que tenha uma autorização específica por escrito dos progenitores; •⁠ 

⁠pelo parente mais próximo que tenha conhecimento do nascimento;
•⁠ ⁠pelo diretor ou administrador (ou outro funcionário por eles designado) da unidade de
saúde onde nasceu a criança ou onde foi participado o nascimento.

Se os progenitores não forem casados, o pai deve estar presente no momento do registo 
para assumir a paternidade da criança. Caso não tenha possibilidade de estar presente,

poderá fazer a perfilhação após o registo.
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