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MUDANQAS_SIGNIFICATIYAS NA
LEGISLACAO DE ADOCAO EM
PORTUGAL.: LEI N.°46/2023 DE 17 AGOSTO
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A adocdo € um ato de amor e compromisso que transforma vidas, proporcionando as
criancas e jovens um lar seguro e afetuoso. Com o intuito de melhorar o processo de ado¢ao
em Portugal, a Lei n.° 46/2023 de 17 de agosto foi promulgada, introduzindo altera¢des impor-
tantes ao Codigo Civil e ao Regime Juridico do Processo de Adocao.

Ampliacao da Idade do Adotante:

Uma das principais mudancas trazidas por esta lei € a expansdo da idade minima para
adogdo. Anteriormente, a idade minima do adotante era de 30 anos. Com a nova legislagao,
essa idade foi reduzida para 25 anos, permitindo que um maior nUmero de pessoas casadas e
comprometidas possa oferecer um lar as criangas e jovens em busca de uma familia.

Idade Maxima do Adotando e Emancipacao:

A lei também estabelece uma mudanca na idade maxima do adotando, definindo que a
crianga ou jovem a ser adotado deve ter menos de 18 anos. Além disso, a lei especifica que o
adotando n&do pode estar emancipado no momento do pedido de adog¢do. Essas alteracdes
visam assegurar que a adoc¢éao tenha ocorrido num ambiente de responsabilidade e cuidado,
garantindo o bem-estar da crianca.

Nova Definicao de 'Crianca':

Alegislacéo de adogcao também traz uma nova definicao de 'crianga’, considerando qualquer
pessoa com idade inferior a 18 anos e que ndo se encontre emancipada. Essa clara delimi-
tacado reforca o foco no melhor interesse da crianga, promovendo a adogao responsavel e a
protecao dos direitos dos que mais precisam.

Revogacéao de Disposicao Anterior:

A Lei n.° 46/2023 revoga o n.° 3 do artigo 1980.° do Coédigo Civil, refletindo uma revisao
mais abrangente e atualizada das disposicoes legais relacionadas a adocéo. Essa revogacao
contribui para uma legislacédo mais coesa e coerente, definida com as novas diretrizes proibi-
das.

Entrada em Vigor:

A Lei n.° 46/2023 entrara em vigor no dia seguinte a sua publicacdo, demonstrando o com-
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promisso das autoridades em agir para aprimorar o processo de ado¢ao e garantir o direito das
criancas a um ambiente familiar seguro e amigavel.

A Lei n.° 46/2023 marca um passo importante no aperfeicoamento da legislacdo de adogéo
em Portugal, tornando o processo mais inclusivo e com as necessidades das criancas e jovens
em busca de um lar. As mudancas supérfluas, como a extensédo da idade minima do adotante
e a definicdo mais clara de 'crianca’, refletem o compromisso do pais em assegurar que todas
as criangas tenham a oportunidade de crescer num ambiente seguro e protetor.
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